
Innovation in the air

Les gestes barrières sur le lieu de travail

Sources : recommandations inspirées de l’affiche «Coronavirus • Pour vous protéger • 2» publiée par Santé Publique France ; Protocole ethera de gestion du risque COVID-19.

Note : Ce document rappelle un certain nombre de consignes données par les institutions françaises ou issues des réflexions de l’équipe d’ethera 
pour la mise en place d’une stratégie de gestion du risque COVID-19 dans ses propres locaux. En aucun cas nous pouvons garantir que le suivi de ces 
dernières peut vous protéger contre le COVID-19 mais cela devrait vous permettre de limiter le risque de contracter la maladie.
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Se laver régulièrement les mains ou utiliser une solution hydro-
alcoolique.

Éviter de porter des bijoux ou des manches longues rendant le lavage des 
mains moins efficace.

Tousser ou éternuer dans son coude ou dans son mouchoir.

Se moucher dans un mouchoir à usage unique puis le jeter dans la 
poubelle de son poste de travail.

Éviter de se toucher le visage

Respecter une distance d’au moins 1 m avec les autres, 
même si vous portez un masque.

Si possible, respecter une distance d’au moins 3 m avec les 
autres.

Si la distance est inférieure à 3m, porter un masque.

Saluer sans serrer la main et arrêter les embrassades.
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Découvrez notre offre de gestion du risque COVID-19 :

www.ethera-labs.com/ameliorer-la-qualité-de-lair-
pour-lutter-contre-le-covid19/
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